
SANITA':USA; AUTISMO, SUCCESSO 
TERAPIE PRECOCI SU BIMBI 

(ANSA) - WASHINGTON, 2 DIC - Curato in tempo, ossia da 
piccolissimi, anche l'autismo puo' migliorare nettamente: e' questo 

il risultato dimostrato per la prima volta in uno studio pilota 

americano, che sta suscitando grandi speranze nelle famiglie di 

ragazzini colpiti dalla malattia che limita pesantemente lo sviluppo 

mentale e sociale dei bambini. Condotti alla 'university of 
Washington', su 48 bambini dai 18 ai 30 mesi di eta', a cui era 

stata diagnosticata una forma grave di autismo, gli esperimenti 

sono durati due anni ed hanno portato alla conclusione dei test un 

netto miglioramento nei piccoli che avevano seguito le terapie piu' 
rigorose. Meta' dei bimbi sono stati sottoposti a una forma di 

terapia intensiva sperimentale che consiste in 4 ore al giorno per 5 

giorni a settimana di trattamenti del comportamento con psicologi 

specializzati, unite ad altre 5 ore alla settimana di terapia con i 

genitori. L'altra meta' dei ragazzini ha seguito terapie psicologiche 
piu' lievi. Al termine dei 24 mesi, i piccoli nel gruppo sperimentale 

hanno evidenziato un aumento del quoziente intellettivo di 18 

punti, un miglioramento nel linguaggio e il 30% di loro ha ricevuto 

una diagnosi di autismo molto piu' leggera di quella iniziale. (ANSA) 

 


