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DOTT. DAVID VAGNI

LO SCUDO. SVILUPPARE LA RESILIENZA IL MISURATORE, LE FACCINE E LE PAROLE SENTIMENTO

INTERVENTI PER ANSIA & RABBIA | MIEI CERCHI. DESCRIVERE LA RETE SOCIALE E | RINFORZATORI

IL FOGLIO DI CONVERSAZIONE IL CORPO. INDIVIDUARE LE EMOZIONI NEL CORPO ED | SUOI SEGNALI

LE SCHEDE TEMPORALI. GESTIRE CAMBIAMENTI E ROUTINE
A P 4
INTERVENTI PER LA DEPRESSIONE LA RUOTA. SCOPRIRE LA PROPRIA PERSONAUTA ED IDENTITA
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LA CASSETTA DEGLI ATTREZZI. STRATEGIE DI COPING ROLE-PLAY ED ASSERTIVITA CON IL SEMAFORO

GESTIRE LE CRISI. TANTRUM & MELTDOWN LA BUSSOLA. VALORI E FUNZIONI ESECUTIVE
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